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Andel elever som oftast är nöjda med sig själv
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Mycket eller ganska ljus framtidstro
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Fysisk aktivitet under fritiden

Andel elever kopplat till rörelse (gå, cykla, träna) per dag?
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Trivs mycket bra eller bra i skolan 



Psykiska och somatiska symtom, ont i magen, ryggen, öronsus, yr mm. 



Andel elever som mått dåligt minst två veckor I rad
Stress, nedstämdhet, depression, oro mm. 
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Besväras av ensamhet minst någon gång i veckan
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Alkohol
Andel elever som någon gang druckit alkohol under de senaste 12 månaderna
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Andel som röker, snusar, använder e-cigaretter
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Presentatör
Presentationsanteckningar
I år 6 frågar man bara om att snusa och röka
År 9 kompletteras med E ciggaretter. 
Enda skillnaden mellan lomma och Skåne är fler årskurs 9 snusar i Skåne totalt. 
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Andel elever som känner sig stressade I sin vardag

0% 2% 4% 6% 8% 10%

snusar

röker

Åk 6

Lomma Region Skåne

Presentatör
Presentationsanteckningar
I år 6 frågar man bara om att snusa och röka
År 9 kompletteras med E ciggaretter. 
Enda skillnaden mellan lomma och Skåne är fler årskurs 9 snusar i Skåne totalt. 



0% 2% 4% 6% 8% 10%

narkotika (senaste 12 mån)

e-cigaretter

snusar

röker

Åk 9

Lomma Region Skåne

Stress I skolarbetet
Andel som svarar att de känner sig mycket eller ganska mycket stressade
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Svårigheter i skolan
Andel som svarat att de upplever mycket/ ganska mycket svårigheter kopplat till olika uppgifter I skolan.  
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Lärarna är bra på att skapa arbetsro



Lärarna anstränger sig för att jag ska klara mina skoluppgifter



Systematiskt arbete med skolnärvaro och frånvaro



5. Långvarig
frånvaro

Ansvarig: Rektor

Ökade ytterligare 
insatser kopplade till 
åtgärdsprogram. 

Skyndsamma insatser 
i samverkan med 
externa verksamheter 
såsom socialtjänst, 
BUP, habilitering. 

SIP-möte. 

Daglig kontakt med 
elev eller 
vårdnadshavare.

Avstämning varje 
vecka. 

1. Frånvarande     
2  elev

Ansvarig: Mentor

Vid varje tillfälle av 
frånvaro, ogiltig eller 
giltig, som skapar oro 
kontaktar mentor 
vårdnadshavare.

Vid behov av extra 
anpassningar 
genomförs dessa 
skyndsamt av mentorn. 

Mentor informerar 
undervisande lärare om 
de extra 
anpassningarna. 

Handledning av 
specialpedagog vid 
behov.

Mentor har tät kontakt 
och avstämning med 
elev och 
vårdnadshavare.

Checklista 1

Närvaroportalen

Mentor kallar elev och 
vårdnadshavare till möte 
med stöd av Elevhälsan 
vid behov. Man diskuterar 
gemensamt om ytterligare 
extra anpassningar som 
främjar närvaro.

Mentor informerar elev 
och vårdnadshavare om 
Metodstöd för 
skolnärvaro. 

Mentor återkopplar till 
Elevhälsan och 
undervisande lärare om 
ytterligare överenskomna 
insatser.

Mentor har tätare kontakt 
med elev och 
vårdnadshavare.

Regelbunden 
avstämning. 

Checklista 2

2. Upprepad
ströfrånvaro

Ansvarig: Mentor

3. Fortsatt frånvaro

Ansvarig: Rektor

Mentor gör en anmälan till EHT. 
Rektor beslutar om Utredning av 
frånvaro 7 kap 19 a §, om det inte 
är obehövligt. Dokumentation sker 
i Prorenata. Utredningen sker i 
samråd med elev och 
vårdnadshavare. 
Anmälan till huvudman. 

Utredning av skolfrånvaro, tre 
delar; skola/medicinsk//socialt,
kartläggs av Elevhälsan. Mentor är 
delaktig i alla steg. Elevens röst till 
orsakerna av frånvaron är 
centrala. 

Tvärprofessionellt analysmöte 
efter utförd utredning. Elevhälsan 
beslutar om kontakt /anmälan till 
socialtjänst/BUP behöver 
inledas/vidtas. Om möjligt i 
samråd med elev och 
vårdnadshavare.

Rektor beslutar om ev. 
åtgärdsprogram.

Mentor och EHT har tät kontakt 
och avstämning med elev och 
vårdnadshavare. 

4. Omfattande          
4  frånvaro

Ansvarig: Rektor

Ytterligare insatser 
ex Närvaroteamet 
kopplade till 
åtgärdsprogram. 

Insatser kan 
behövas/bör 
komma till i 
samverkan med 
externa 
verksamheter 
såsom 
socialtjänst, BUP, 
habilitering. 

Orosanmälan till 
socialtjänsten.

Daglig kontakt 
med elev eller 
vårdnadshavare.  

Avstämning minst 
varannan vecka.

Reviderad 1/12-2021 METODSTÖD FÖR SKOLNÄRVARO 

Presentatör
Presentationsanteckningar
Länkar steg 1
Frånvaro:Skolverket, främja närvaro och förebygg frånvaro.
Extra anpassningar: Skolverket, Allmänna råd för arbete med extra anpassningar, särskilt stöd och åtgärdsprogram.
Checklista 1: Arbetsmaterial som stöd till pedagoger. 
Närvaroportalen: Google Site. 

Länkar steg 2
Checklista 2: Arbetsmaterial som stöd till pedagoger.

Länkar steg 3
Utredning av frånvaro: Skollag (2010:800)
Anmälan till huvudman: Lomma kommuns blankett. 
Utredning av skolfrånvaro: Checklista 3 som stöd till rektorer. 
Elevens röst: Barnkonventionen
Åtgärdsprogram: Skolverket, Extra anpassningar, särskilt stöd och åtgärdsprogram. 

Länkar steg 4
Närvaroteamet: Info Kompassen. 
Orosanmälan till socialtjänsten: Deras digitala anmälan

Länkar steg 5
SIP-möte: Kommunens information kring SIP 

 




https://lomma.sharepoint.com/sites/Projektochsamarbeten/SitePages/Samordnad-individuell-plan.aspx
https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/framja-narvaro-och-forebygga-franvaro
https://www.skolverket.se/publikationsserier/allmanna-rad/2014/allmanna-rad-for-arbete-med-extra-anpassningar-sarskilt-stod-och-atgardsprogram
https://docs.google.com/document/d/1KwTjXLZyxJeeuGnIoFmgPOxnx9Izhqxg_Gn9m6JxWQ4/edit
https://sites.google.com/edu.lomma.se/narvaroportalen
https://docs.google.com/document/d/1HYdFMKcdjEAOXmCevYPaCervRS_sjk9sVub9oJ6yhAE/edit
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/skollag-2010800_sfs-2010-800
https://drive.google.com/drive/folders/0ANaf1m2yw2tjUk9PVA
https://docs.google.com/document/d/1Xdh0lFq903ZeL-OYHrIAM8VU_sZRIpXJiV1n2TnzEy4/edit
https://unicef.se/barnkonventionen/las-texten
https://www.skolverket.se/regler-och-ansvar/ansvar-i-skolfragor/extra-anpassningar-sarskilt-stod-och-atgardsprogram
https://lomma.sharepoint.com/sites/Organisation2/SitePages/N%C3%A4rvaroteamet.aspx
https://lifecare.lomma.se/WESE.FC.ReportWeb/child/index?domain=Lomma_SOC&actor=Actor_Client&Idpmethod=SAML


Du är viktig! 



Utredning av frånvaro- steg 3



Tvärprofessionellt analysmöte



Insats skola och CBE



Vid upprepad och/eller långvarig frånvaro: 
• Starta utredning om upprepad och/eller långvarig frånvaro - se metodstöd steg 3
• Anmäla till nämnd om upprepad och/eller långvarig frånvaro på denna blankett  

https://drive.google.com/drive/folders/0AGlf7iSf549BUk9PVA . Anmälan kan göras flera gånger på samma elev. 
Anmälan skickas till barn-utbildningsnamnd@lomma.se . Utredning av frånvaron behöver inte göras vid de 
efterföljande anmälningarna till nämnd om inte behov finns. 

Om rektor önskar att nämnden ska förelägga om vite ska följande underlag bifogas ansökan: 
• Sammanställning av elevens frånvaro, giltig samt ogiltig
• Utredningar av frånvaron gjorda i elevhälsoteamet. (pedagogisk, skolsocial och medicinsk)
• Antal frånvaroanmälningar till nämnd som gjorts i det aktuella ärendet samt vilka datum
• Tydlig dokumentation om vad skolan gjort för anpassningar och särskilt stöd för att få eleven tillbaka till skolan 

(åtgärdslista)
• Skolan ska bekräfta att information delgetts vårdnadshavare om skolplikt och vårdnadshavares ansvar
• Dokumentation på kommunikation i frågan mellan hem och skola (eventuella beslut och dess konsekvenser)
• Kopior på eventuella orosanmälningar kopplat till frånvaron till socialtjänsten
• En analys av helheten där det framkommer

• hur länge problematiken funnits
• hur effekterna av frånvaron kan ha påverkat elevens utbildning/måluppfyllelse 
• skolan/rektors bedömning av ett eventuellt föreläggandes effekter för elevens närvaro

Rektors rutin vid föreläggande av vite

https://drive.google.com/drive/folders/0AGlf7iSf549BUk9PVA
mailto:barn-utbildningsnamnd@lomma.se


1. Ansökan inkommer till nämnden
Till rektors ansökan ska följande bifogas: 

•Sammanställning av elevens frånvaro, giltig samt ogiltig
•Utredningar av frånvaron gjorda i elevhälsoteamet. (skolsocial, medicinsk, pedagogisk) 
•Antal frånvaroanmälningar till nämnd som gjorts i det aktuella ärendet samt vilka datum
•Tydlig dokumentation om vad skolan gjort för anpassningar och särskilt stöd för att få eleven tillbaka till 
skolan (åtgärdslista) 
•Tydlig dokumentation på kommunikation i frågan mellan hem och skola (eventuella beslut och 
dess konsekvenser) 
•Kopior på eventuella orosanmälningar kopplat till frånvaron till socialtjänsten
•En analys av helheten där det framkommer

¤ hur länge problematiken funnits
¤ hur effekterna av frånvaron kan ha påverkat elevens utbildning/måluppfyllelse 
¤  skolan/rektors bedömning av ett eventuellt föreläggandes effekter för elevens närvaro

2. Förvaltningen analyserar innehållet
3. Förvaltningen föreslår förslag till beslut i ärendet
4. Nämnden beslutar eventuellt om vitesföreläggande

Nämndens rutin vid föreläggande om vite



Anmälan om elevs frånvaro till nämnd



Anmälan till nämnd- forts



Lomma kommuns grundskolors problematiska skolfrånvaro

318 622 423 436 316 330 460 445 486 184
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