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Program Lomma kommuns Seniorklubb
28 september-5 november 2026

Mandag 28 sept. | Forsta klubbtraffen! Havsblick
16.30-18.30 Vi bjuder pa fika! Skaggdoppingen
Centrumgatan 4
Lomma
Torsdag 1 okt. Aldrig for sent att boérja trana med Havsblick
10.00-12.00 Lomma kommuns fysioterapeuter. Centrumgatan 4
12.00-13.00 Lunch till sjalvkostnadspris Lomma
Mandag 5 okt. Vi provar pa Gafotboll! Handbollshallen i Borgeby
14.00-16.00 (Vid Sidan om
tennishallen)
Torsdag 8 okt Friskis och Svettis Bronsgatan 14 Lomma
10.00-11.00 Cirkelgym
11.00-12.00 Visning av E-gym
Mandag 12 okt Simulatorgolf med instruktor. Simulatorcity
10.00-12.00 Tenngatan 19
Lomma
Torsdag 15 okt Kommuninformation fran: Havsblick
10.00-12.30 Trygghetsvard, Polis och Fixare Centrumgatan 4
12.30-13.30 Lunch till sjdlvkostnadspris Lomma

Mandag 19 okt

Mjuk Yoga for alla!

Motesplats Bjarred

10.00-11.30 Hans Jonasvag 9

Torsdag 22 okt Vi provar pa att sjunga Gospel Bergakyrkan

10.00-11.00 Oresundsvigen 9
Bjarred

Sondag 25 okt

I List och Lust-Tva komiska operor med

Kulturboxen

18.00-20.15 barockmusik. Arr. Malmé Opera Pilangsskolan, Lomma
Mandag 26 okt Samtal om aldrandet Vintertradgarden
16.00-19.00 Vi avslutar med Pizza buffé Hans Jonasvag 9,
Bjarred
Mandag 2 nov Biblioteket Lomma
13.00-15.00 Informerar om sina tjanster och Hamntorget 1
bokklubbssnack.

Torsdag 5 nov
17.30-20.30

Avslutning med Matlagning

Karstorpskolan
Skolskeppsgatan 15
Lomma

Kontakt: Anette Alvarsson 0733-411599

Anne Lindvall 0733-411449




