Informationsbrev till anhoriga — Orions boende

Aktiviteter

Hosten narmar sig med sina vackra farger, och har pa Orion planerar vi for en mysig

och handelserik tid. Med hosten foljer aven
nya aktiviteter och glada stunder som vi
garna vill dela med er.

Vi planerar att anordna en oktoberfest pa
plan 4 den 15 oktober, dit intresserade
brukare dr varmt valkomna. Det blir en
formiddag med harlig stamning, gemenskap
och nagot gott att dta och dricka.

Vi vill ocksa passa pa att beratta om vart fina
samarbete med Studieférbundet
Vuxenskolan i Lund. Varje torsdag kommer
Alaine till oss och haller i en uppskattad
aktivitet — sittande dans, dar alla brukare kan
vara med utifran sina egna férutsattningar.
Denna aktivitet har blivit mycket omtyckt av
bade boende, anhdériga och personal.

Nu har vi gladjen att utoka samarbetet
ytterligare. Vi planerar att bjuda in en
dansinstruktér som en gang i veckan kommer
och underhaller vara dldre med dans och
rorelse. Vi tror att detta kommer bidra till
annu mer gladje, rorelse och energi i
vardagen.

Lomma kommun
040-641 10 00 « info@lomma.se . lomma.se

2 LOMMA
KOMMUN



For att vara boende ska fa mojlighet att delta i planerade aktiviteter uppskattar vi om
besok sker utanfor aktivitetstiden kl. 11-12 pa vardagar. Pa eftermiddagarna 14.00-
15.00 ar det ofta planerat for utevistelse eller egen tid for vara boende

Kldder-hygienartiklar

Eftersom vi nu gar in i oktober vill vi ocksa paminna alla anhoriga om att se éver
brukarnas vinterklader. Vi ar tacksamma om ni kan ga igenom och kontrollera att era
narstaende har varma jackor, mossor, vantar, halsdukar och bra skor infor den kallare
arstiden. Vi vill paminna om vikten av att alla brukare har ratt anpassade skor for att
forebygga fallolyckor. Manga fall intraffar pa grund av olampliga skor. Vi ser girna att
brukarna anvander sandaler med remmar inomhus, da de ger stabilitet och minskar
fallrisken. Nar ni handlar klader vill vi be er att gdrna vilja en eller tva storlekar storre.
Detta 6kar komforten for brukarna och underlattar for personalen vid pa- och
avkladning. Vi ar tacksamma om ni regelbundet ser 6ver och fyller pa brukarens
hygienartiklar och andra forbrukningsvaror pa rummet. Pafyliningar underlattar
mycket i vart dagliga arbete.

Vaccination

Under oktober kommer dven influensa- och covidvaccination att erbjudas. Datum ar
annu inte bestamt, men vi informerar er sa snart vi far mer information.

Namnmdirkning av privata tillhérigheter

Pa grund av att manga av vara boende har en demenssjukdom, hander det att de
vandrar mellan rummen, ibland plockar med sig saker och placerar dem nagon
annanstans — ofta utan att sjalva vara medvetna om det. Det kan till exempel vara att
en troja tas fran ett rum och lamnas i ett annat, eller att personliga foremal flyttas runt
i korridoren. Detta beteende ar vanligt vid demenssjukdom och ar inget vi alltid kan
forhindra, dven om vi gor vart yttersta for att halla ordning och uppmaéarksamma
forandringar. Vi har forstaelse for att det kan vacka oro nar nagot saknas, och ibland
kan det kdnnas som att personalen blandat ihop tillhérigheter. Vi vill dock forsakra er
om att var personal arbetar strukturerat och omsorgsfullt — problematiken ligger inte i
hanteringen utan i de utmaningar som demensforandringar for med sig i vardagen.

Darfor ar tydlig namnmarkning avgérande for att vi snabbt ska kunna identifiera och
aterfora saker till ratt plats. Det underlattar ocksa mycket for vara tvatt rutiner och
minskar risken for att nagot férsvinner permanent.

Personal demensutbildningar

For att starka var kompetens och kvalitet i omsorgen har vi paborjat utbildning i
Demens steg 2. Alla medarbetare pa Orion kommer att genomga utbildningen under
hosten. Steg 1 har redan de flesta i personalgruppen gatt igenom, och detta ar ett
naturligt nasta steg for att ytterligare utveckla vart arbete med personer som lever
med demens.



Parkering pd Orion

Vi vill ocksa paminna om parkeringsmoéjligheterna for besokare: intill ingangen finns
platser med tva timmars parkering, och lite langre fram finns platser med fyra timmars
parkering. Kom ihag att anvanda parkeringsskiva, da detta géller for alla besdkare.

Som vanligt kan ni folja allt vi gor pa vart instagramkonto @orionlomm

Har du fragor, tips eller vill limna synpunkter och klagomal till oss? Kontakta garna:

Lomma kommuns vision och 6vergripande mal”Lomma kommun erbjuder en
attraktiv och trygg livsmiljé dar manniskor vill leva, verka och utvecklas. Vi varnar
om invanarna, miljon och havet. Lomma kommun star for utveckling, hallbarhet och

hoég kvalitet.”

Lomma kommun ar en nytankande organisation med hog kompetens inom

valfardsuppdraget

Lomma kommun ar det attraktiva valet for ménniskor, foretag och
foreningar

Lomma kommun ar i framkant inom milj6- och klimatarbetet

Enhetschef Aldrepedagog

Elisabeth Cronsioe Alma Altumbabic
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