
Välkommen till våra 
MÖTESPLATSER I

Bjärred & Lomma

Till mötesplatserna kan du komma för olika aktiviteter, föreläsningar, 
musikunderhållning med mera. Till Havsblick i Lomma går det också bra att komma 
bara för att sitta ner en stund, läsa tidningen, prata, ta en fika eller äta lunch. Alla 
är välkomna! Du hittar våra aktiviteter och program på: lomma.se/motesplatser

https://lomma.se/motesplatser
https://lomma.se/motesplatser


PROGRAM JANUARI för Lomma och Bjärred
Extra denna månad

Torsdag 
8 januari

10.30-11.30 Öppet hus, är du nyfiken på vad vi 
har att erbjuda på Havsblick. 
Välkommen! 

Mötesplats Havsblick
Aktiviteten

Torsdag 
8 januari

14.00-15.30 Drop in! prova på Bordtennis. 
Rack finns att låna

Mötesplats Havsblick 
Träningslokalen 

Tisdag
13 januari

16.30-18.00 Anhörigcafé, 10 kr. föranmälan till 
040-6411650 senast kl.12.00 dagen 
innan.

Mötesplats Havsblick 
Skäggdoppingen

Onsdag
14 januari

13.30-15.00 ”Julen körs ut” med Sege o Peter  
julmusik m frågesport

Mötesplats Havsblick
Restaurangen

Torsdag
15 januari

11.00-12.00 Sittande dans med Kiki Mötesplats Bjärred
Stora konferensrummet

Fredag
16 januari

14.30-16.00 Kulturcafé Mötesplats Havsblick
Skrattmåsen

Onsdag
21 januari

14.00-15.30 Anhörigcafé, 10 kr. föranmälan till 
040-6411650 senast kl 12.00 dagen 
innan.

Mötesplats Bjärred
Vinterträdgården

Torsdag
22 januari

11.00-12.00 Musik Quiz med Lage och Anette Mötesplats Bjärred
Vinterträdgården

Torsdag22 
januari

10.00-11.30 Överförmyndarenheten informerar Mötesplats Havsblick 
Skäggdoppingen

Onsdag
28 januari

13.30 Filmvisning m fika 10:- Mötesplats Havsblick 
Skarven

Torsdag
29 januari

11.00-12.00 Sittande dans med Kiki Mötesplats Bjärred
Stora konferensrummet

Fredag
30 januari

10.30-12.00 Anhörigcafé, 10 kr. föranmälan till 
040-6411650 senast kl 12.00 dagen 
innan.

Mötesplats Havsblick
Skäggdoppingen 



PROGRAM JANUARI för i Lomma och Bjärred 
Återkommande aktiviteter

DATUM TID AKTIVITET PLATS

MÅNDAGAR 9.30-10.30
Start 12 januari

Mjukis gympa med Friskis & 
Svettis, Föranmälan till Anette 
0733-411599 

Hörsalen, 
Bjärehovskolan
Folkungavägen 8 i 
Bjärred

Måndag-fredag 10.00-11.30 Kaffe med gemenskap, 
kaffe 5 kr, kaffe med kaka 10 kr

Mötesplats Havsblick
Skrattmåsen

Start v.  3 13.30-15.00 Kreativa cirkeln 
Känner du för att var kreativ? 
Pris 30 :- per gång Anmälan görs 
till Anne 0733 41 14 49 
begränsat antal platser.

Mötesplats Havsblick 
Skäggdoppingen

10.00-14.00 Prova på Dansk Kägelbiljard. 
Biljard för pensionärer, ingen 
föranmälan

Mötesplats Havsblick 
Hägern

V. 4 14.00-16.00 Måndagsbingo 
4 spel 40 kr, fika 10 kr

Mötesplats Havsblick 
Skäggdoppingen

TISDAGAR
Start v. 3

11.00-11.30 Digitalhjälpen kan hjälpa dig 
t ex inställningar på mobilen 
eller surfplatta. Hjälp att ladda 
ner Appar mm.

Mötesplats Havsblick 
Aktiviteten

Start v. 3 14.00-15.30 Kyrkans träffpunkt, fika 20 kr Mötesplats Havsblick
Skäggdoppingen

Start v. 3 16.00-20.00 Handens kunskap, Vävgrupp Mötesplats Havsblick 
Skäggdoppingen

ONSDAG
Start v.3

10.00-11.30 ”Tyck Till ” diskussionsgrupp Mötesplats Havsblick
Skäggdoppingen

Start v 3 10.00 Seniorklubben från FRISKIS & 
SVETTIS  har ”Stol & Styrka 
Anmälan till 
stefan@friskislomma.se
eller 040 -41 68 86

Mötesplats Havsblick 
Träningslokalen

Första i 
månaden

10.30-12.00 Gudstjänst och fika med 
Bjärreds församling.

Mötesplats Bjärred
Vinterträdgården

Första i 
månaden

13.00-14.00 Terese som är Personligt 
ombud i Skåne kommer för 
samtal.

Mötesplats Havsblick
Skrattmåsen

mailto:stefan@friskislomma.se


Följ oss gärna Instagram:
motesplatser.lommabjarred
lillabutikenpahavsblick

DAG TID AKTIVITET PLATS

TORSDAGAR 10.00-10.45 Lättgympa med Ursula Mötesplats Havsblick 
Träningslokalen

13.30-16.00 Väv- och handarbets-gruppen, nya 
deltagare är välkomna

Mötesplats Havsblick, 
Skäggdoppingen

14.00-16.00 Allsång med Gummibandet
Fika köps i restaurangen för den som 
önskar, pris: kaffe 25 kr, kaka från 15 kr

Mötesplats Havsblick 
Restaurangen

FREDAGAR 11.00-12.00 Bingo!
2 brickor, 2 spel för 20 kr

Mötesplats Bjärred
I Vinterträdgården

14.00 Bingo, 5 kr per bricka Mötesplats Havsblick 
Skäggdoppingen

PROGRAM för JANUARI i Lomma och Bjärred 
Återkommande aktiviteter

Lilla Butiken på Havsblick/Träffpunkt
Centrumgatan 4, Lomma
Kontakt: 
Samordnare
Tel: 0733-41 14 97
E-post:  susanne.berngarn-lundin@lomma.se

Lilla Butiken på Havsblick, Vintage & Kuriosa
Centrumgatan 4, Lomma
Öppet: Tisdag, onsdag,  torsdag kl. 10.00-14.30.
Lunch stängt kl.11.45-12.45. 

Vill du skänka artiklar ring 0733-41 14 97

Mötesplats Bjärred
Hans Jonas väg 9, Bjärred
Kontakt: Anette Alvarsson, aktivitetssamordnare
Tel: 0733 41 15 99
E-post: anette.alvarsson@lomma.se

Mötesplats Havsblick
Centrumgatan 4, Lomma
Kontakt: Anne Lindvall, aktivitetssamordnare
Tel: 0733 41 14 49
E-post: anne.lindvall@lomma.se

mailto:anette.alvarsson@lomma.se
mailto:anne.lindvall@lomma.se
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