Valkommen till vara

MOTESPLATSER|
Bjarred & Lomma

Till motesplatserna kan du komma for olika aktiviteter, forelasningar,
musikunderhallning med mera. Till Havsblick i Lomma gar det ocksa bra att komma
bara for att sitta ner en stund, lasa tidningen, prata, ta en fika eller ata lunch. Alla
ar valkomna! Du hittar vara aktiviteter och program pa: lomma.se/motesplatser
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PROGRAM NOVEMBER for Lomma och Bjarred

Extra denna manad

6 november 11.00-12.00 Sittande dans med Kiki! NYHET! Motesplats Bjarred
Stora konferensrummet
10 november 10.00-12.00 Rollatorservice,, endast de som ar Motesplats Havsblick
utskrivna av Lomma kommun. Skaggdoppingen
Fika 10:-
11 november 16.30-18.00 Anhorig Café, 10 kr foranmalan till Motesplats Havsblick
040-641 16 50 senastkl. 12.00 Skaggdoppingen
dagen innan.

12 november 14.00-14.45 Schlagerkompaniet underhaller Motesplats Havsblick
14.00-15.15 Fika Restaurangen
15.15-16.30 Medborgardialog

13 november 11.00-12.00 Martengasquiz med Kiki & Anette Métesplats Bjarred

Vintertradgarden
14 november 13.00-15.00 Rollatorservice, endast de som ar Motesplats Bjarred
utskrivna av Lomma kommun. Fika Stora konferensrummet
10:-
20 november 11.00-12.00 Sittande dans med Kiki Motesplats Bjarred
Stora konferensrummet
26 november 10.30-12.00 Bistandshandldggare kommer finnas Motesplats Bjarred
pa plats for att svara pa fragor for Vintertradgarden
dig som inte har haft hjilp fran
kommunen tidigare och ar nyfiken
pa hur och var man ansoker om
hjalp.
26 november 14.00-15.30 Anhérig Café, 10 kr foranmalan till Motesplats Bjarred
040-641 16 50 senastkl. 12.00 Vintertradgarden
dagen innan.
27 november 11.00-12.00 Musikquiz med Anette & Lage Motesplats Bjarred
Vintertradgarden
28 november 10.30-12.00 Anhérig Café, 10 kr foranmalan till Moétesplats Havsblick
040-641 16 50 senastkl. 12.00 Restaurangen
dageninnan.
28 november 13.00-15.00 Gloggmys! Vi firar in forsta advent Motesplats Bjarred
med glogg, pepparkakor, lussebulle | Stora konferensrummet
och musik 20 kr.




PROGRAM NOVEMBER for i Lomma och Bjarred

Aterkommande aktiviteter

DATUM TID AKTIVITET PLATS
MANDAGAR 9.30-10.30 Mjukis gympa med Friskis & Svettis Horsalen, Bjarehovskolan
Foranmalantill Anette 0733-411599 Folkungavégen 8 i Bjarred
10.00-11.30 Kaffe med gemenskap, kaffe 5 kr kaffe Motesplats Havsblick
med kaka 10 kr Skrattmasen
14.00-15.00 Yoga for alla! Motesplats Bjarred
med Christin fran Vive Vale Stora konferensrummet.
100 kr per gang/manadsfaktura. Forsta
gangen ar kostnadsfri. Anmalan sker till
christin@vivivale.se eller sms 0708-
621598 sista gangen 17 november
10.00-14.00 Prova pa Dansk Kéagelbiljard. Biljard Motesplats Havsblick
for pensionérer, ingen foranmalan Hagern
behovs
V46048 14.00-16.00 Mandagsbingo Motesplats Havsblick
4 spel 40 kr, fika 10 kr Skaggdoppingen
TISDAGAR 10.00-11.30 Kaffe med gemenskap, kaffe 5 kr kaffe Motesplats Havsblick
med kaka 10 kr Skrattmasen
14.00-15.30 Kyrkans traffpunkt, fika 20 kr Motesplats Havsblick
Skaggdoppingen
16.00-20.00 Handens kunskap, Vavgrupp Motesplats Havsblick
Skaggdoppingen
ONSDAG 10.00-11.30 Kaffe med gemenskap, kaffe 5 kr kaffe Motesplats Havsblick
med kaka 10 kr Skrattmasen
10.00 Seniorklubben fran FRISKIS & SVETTIS Moétesplats Havsblick
har ”Stol & Styrka Anmalan till Traningslokalen
stefan@friskislomma.se eller 040 41
68 86
Forstai 10.30-12.00 Gudstjanst och fika med Bjarreds Motesplats Bjarred
manaden forsamling Vintertradgarden
Jamn vecka 13.30-15.00 *Tyck till” Motesplats Havsblick
Kom och ventilera dina asikter med Skaggdoppingen.
andra. Fika 10 kr
Forstai 13.00-14.00 Terese som ar Personligt ombud i Métesplats Havsblick
manaden Skane kommer for samtal. Entrén
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PROGRAM for NOVEMBER i Lomma och Bjarred

Aterkommande aktiviteter

DAG TID AKTIVITET PLATS
TORSDAGAR 10.00-11.30 Kaffe med gemenskap, kaffe 5 kr kaffe Motesplats Havsblick
med kaka 10 kr Skrattmasen
10.00-10.45 Lattgympa med Ursula Motesplats Havsblick
Traningslokalen
13.30-16.00 Vav- och handarbets-gruppen, nya Motesplats Havsblick,
deltagare arvalkomna Skaggdoppingen
14.00-16.00 Allsang med Gummibandet Motesplats Havsblick
Fika kdps irestaurangen forden som Restaurangen
onskar, pris: kaffe 25 kr, kaka fran 15 kr
FREDAGAR 10.00-11.30 Kaffe med gemenskap, kaffe 5 kr, kaffe Motesplats Havsblick
med kaka 10 kr Skrattmasen
11.00-12.00 Bingo! Motesplats Bjarred
2 brickor, 2 spel for 20 kr | Vintertradgarden
14.00 Bingo, 5 kr per bricka Motesplats Havsblick
Skaggdoppingen

Motesplats Bjarred

Motesplats Havsblick

Centrumgatan 4, Lomma

Kontakt: Anne Lindvall, aktivitetssamordnare
Tel: 07334114 49

E-post: anne.lindvall@lomma.se

Hans Jonas vag 9, Bjarred

Kontakt: Anette Alvarsson, aktivitetssamordnare
Tel: 0733411599

E-post: anette.alvarsson@lomma.se

Lilla Butiken pa Havsblick/Traffpunkt
Centrumgatan 4, Lomma

Kontakt:

Samordnare

Tel: 0733-41 14 97

E-post: susanne.berngarn-lundin@lomma.se

Lilla Butiken pa Havsblick, Vintage & Kuriosa
Centrumgatan 4, Lomma

Oppet: Tisdag, onsdag, torsdag kl. 10.00-14.30.
Lunchstangt kl.11.45-12.45.

Vill du skénka artiklar ring 0733-41 14 97

Folj oss garna Instagram:
motesplatser.lommabjarred
lillabutikenpahavsblick
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