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Informationsbrev till anhoériga — Orions boende

April har bjudit pa finare vader och vi har bérjat komma ut mer med brukarna. Pa
grund av vinden blir promenaderna oftast lite kortare, men vi forsoker anda komma ut
sa mycket som majligt och njuta av frisk luft och miljoombyte.

Pasken och forberedelserna infor den har gatt enligt planeringen. Det var mycket
uppskattat, bade aktiviteterna och den fina miljo vi skapade tillsammans. Det blev en
trevlig tid for bade brukare och personal.

Fullmakt till apoteket

Vi har dven bifogat en fullmakt fér apotek. Anhdriga som @nnu inte har lamnat in
fullmakt behover gora detta sa snart som mojligt pa valfritt apotek, mot uppvisande av
giltig legitimation. Detta underlattar vart arbete med att hamta brukarnas mediciner.
For de brukare som @nnu inte har en egen termometer vill vi vanligen rekommendera
att det finns en pa brukarens rum, da det kan underlatta vid behov.

Extra tjanster

Vi vill uppmarksamma er pa att vart uppdrag ar att forhalla oss opartiska. Detta
innebar att du som brukare sjalv bestammer eller med hjalp av din anhorig vem du vill
ska utfora en viss tjanst sa som exempelvis frisor eller fotvard. Det som kan vara bra
att tdnka pa ar att den som kommer hit och utfor en tjanst ska helst kunna skicka en
faktura sa att personal sa lite som mojligt ska behova hantera kontanter.

Om ni behover hjalp med detta ar ni varmt valkomna att vanda er till kontaktpersonen,
som kan bista i planeringen utifran brukarens behov.

Lomma kommun
040-641 10 00 - info@lomma.se - lomma.se gl LOMMA
KOMMUN



ID handling

Det ar mycket viktigt att ha en giltig legitimation, aven som aldre. Utan den kan det bli
svart eller omojligt att utfora vardagliga arenden som att hamta ut medicin pa
apoteket, besoka banken, forldnga sitt Bank id eller hdmta ut paket.

Hur man gér om man dr sjuk eller har svart att rora sig: det finns nagra satt att
underlatta processen:

Om personen inte kan ta sig till en passexpedition eller ett servicekontor pa egen hand.

Personligt besok kravs alltid: Tyvarr maste man alltid infinna sig personligen hos
polisen eller Skatteverket for att fotograferas och lamna fingeravtryck. Myndigheterna
gor i dagslaget inga hembesok for detta.

Boka tid och ta hjalp av ombud: Du kan hjalpa din narstaende att boka tid hos polisen
eller Skatteverket via deras webbplatser.

Intygsgivare vid saknad legitimation: Om det gamla id-kortet redan har gatt ut och
inget pass finns, maste en godkand intygsgivare folja med till motet for att styrka
personens identitet. Godkanda intygsgivare ar oftast ndra anhoriga som make, maka,
barn eller barnbarn.

Hamta ut id-kortet: Nar kortet ar klart maste personen oftast hamta det personligen
igen, da man inte kan anvanda fullmakt for att hamta ut pass eller nationella id — kort
hos polisen.

Viktiga tips

Fornya i god tid: Det ar betydligt enklare att férnya legitimationen medan den gamla
fortfarande ar giltig.

Sjukvard vid akuta fall: Man nekas aldrig akut vard bara for att man saknar
legitimation, men for planerad vard och journalhantering ar ID-kontroll standard.

Digitala alternativ: Om personen har smartphone och giltig pass/nationellt id-kort kan
man ibland aktivera digitalt id-kort i bank id- appen eller Freja eid+, vilket kan
underlatta vissa arenden utan fysiskt besok.



Mellanmal

Fran och med april manad har vi utdkat samarbetet med koket. Det innebar att vi nu
far extra mellanmal, sa att vara brukare far i sig mer naring under dagen.

Dygnets alla maltider och vilka maltider som kommer fran kdket

Maltid Energi (kcal)

Frukost 08.00-09.30 320-430

. Mellanmal fran

Kok 10.00-11.00 210-320

Lunch fran kak 12.30-13.00 430-540

Eftermiddagsfika | 14.30-15.00 210-320

Kvéllsmatfrin | 17 34 1500 430-540

kak

Kvallskaffe fran | .5 5 5000 210-430
kak

Kvills-/Nattmal | ,, o 5, o 210-430
fran kdk

Har du fragor, tips eller vill limna synpunkter och klagomal till oss? Kontakta gérna:

Lomma kommuns vision och évergripande mal “Lomma kommun erbjuder en
attraktiv och trygg livsmiljo dar manniskor vill leva, verka och utvecklas. Vi varnar
om invanarna, miljéon och havet. Lomma kommun star for utveckling, hallbarhet och
hog kvalitet.”

Lomma kommun ar en nytdankande organisation med hég kompetens inom
valfardsuppdraget

Lomma kommun ar det attraktiva valet fér manniskor, foretag och
foreningar

Lomma kommun ar i framkant inom miljo- och klimatarbetet

Enhetschef Aldrepedagog
Marie Gardh Alma Altumbabic
marie.gardh@lomma.se alma.altumbabic@lomma.se

Tel.nr 0709 - 1590 28 Tel.nr 0709 — 41 31 63
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