Matsedel Havsblick vecka 34-35 2024

Vecka 34

Mandag 19 Aug
Lunch Havsb Kokt kycklingfilé med currysas, kokt ris och kokta morotter
Efterratt Blabarskram med graddmjolk

Tisdag 20 Aug
Lunch Havsb Fiskgratang med dill- och tomattacke, potatismos och ugnsrostad broccoli
Efterratt Fruktcocktail med graddmjolk

Onsdag 21 Aug
Lunch Havsb Hemlagad Pannbiff med stekt 16k, graddsas, potatis och blomkal, lingon
Efterratt Bjornbarscheesecake

Torsdag 22 Aug

Lunch Havsb Pasta med koéttfarssas, ugnsrostade gronsaker
Efterratt Hawaiikompott med graddmjolk

Fredag 23 Aug
Lunch Havsb Sprédbakad fisk med remouladsas, kokt potatis och smorstekta morotter

Efterratt Paronkram med graddmjolk

Lordag 24 Aug
Lunch Havsb Kalpudding med graddsas, kokt potatis, herrgardsgronsaker och lingon
Efterratt Mandarinklyftor med graddtopp

Soéndag 25 Aug

Lunch Havsb Ortagardsstek med sas, kokt potatis, haricotsverts och dppelmos
Efterratt Chokladpudding med graddtopp




Matsedel Havsblick vecka 34-35 2024

Vecka 35

Mandag 26 Aug
Lunch Havsb KycklingTikka Masala(kyckling i smakrik sas) med ris och herrgardsgronsaker
Efterratt Vinbarskram med graddmjolk
Tisdag 27 Aug
Lunch Havsb Fisk Bordelaise med potatismos, smalt smor och grona artor
Efterratt Fruktsallad med graddtopp
Onsdag 28 Aug

Lunch Havsb Rimmad flaskbog med rotmos. Senap
Efterratt Vaniljkeso med ananastopping

Torsdag 29 Aug
Lunch Havsb Stor pannbiff med graddsas, kokt potatis, morotsklyftor: Lingonsylt
Efterratt Pannkaka med sylt och graddtopp

Fredag 30 Aug
Lunch Havsb Sprodbakad fisk med kokt potatis och stuvad spenat och tomat
Efterratt Hallonkompott med graddmjolk

Lordag 31 Aug
Lunch Havsb Farsbiff Butler (champinjonsas med smak av vitt vin), kokt potatis, morotter
Efterratt Fruktcocktail med graddmjolk

Soéndag 1 Sep

Lunch Havsb Flaskschnitzel med bearnaisesas, kokt potatis, artor,
Efterratt Pannacotta med hallonpuré




