
Matsedel Havsblick vecka 32-33 2024 

Vecka 32
Måndag 5 Aug   

Lunch Havsb Biff Stroganoff med ris och rostade grönsaker
Efterrätt Ananas i bit med gräddmjölk

Tisdag 6 Aug   

## 
## 

Lunch 
Havsblick

Sprödbakad rödspättafilé med citronklyfta, remouladsås,kokt potatis och gröna 
ärtor

Efterrätt Toscapäron på kokos med gräddtopp

Onsdag 7 Aug   
Lunch Havsb Ugnstekt falukorv med stuvad blomkål och kokt potatis, senap
Efterrätt Chokladmousse

Torsdag 8 Aug   
Lunch Havsb Hemgjord pannbiff med stekt lök, brunsås, potatis och brysselkål, lingon
Efterrätt Smörstekta äpplen med kanel och vaniljsås

Fredag 9 Aug   

## 
## 

Lunch 
Havsblick

Fiskrygg med krämig sås Elisabeth med (champinjoner, paprika och lök) kokt 
potatis och ärtor

Efterrätt Katrinplommonkräm med gräddmjölk

Lördag 10 Aug   
Lunch Havsb Fläskschnitzel med bearnaisesås, ugnstekt potatis, grillad tomat och gröna ärtor
Efterrätt Persikohalvor med gräddmjölk

Söndag 11 Aug   
Lunch Havsb Kreolsk fläskfilégryta( kabanoss,syltök,cornichon)med kokt ris, haricotverts
Efterrätt Brylépudding med karamellsås



Matsedel Havsblick vecka 32-33 2024 

Vecka 33
Måndag 12 Aug   

Lunch Havsb Korv Forsell med kokt ris och herrgårdsgrönsaker
Efterrätt Hallonkräm med gräddmjölk

Tisdag 13 Aug   
Lunch Havsb Sejryggfilé med citron- och dilltäcke och kokt potatis och gröna ärtor
Efterrätt Fruktsallad med gräddtopp

Onsdag 14 Aug   
Lunch Havsb Kökets Biff à la Lindström med sås, potatis och grönsaksblandning
Efterrätt Krusbärskompott med gräddmjölk 

Torsdag 15 Aug   
Lunch Havsb Gulaschsoppa med crème fraiche-toppning och kuvertbröd
Efterrätt Pannkaka med sylt och gräddtopp

Fredag 16 Aug   
Lunch Havsb Kokt torskfisk  med ägg och persiljesås potatis och haricots verts
Efterrätt Hawaiikompott med gräddmjölk 

Lördag 17 Aug   
Lunch Havsb Köttfärslåda med tomat-pepparotstäcke, brunsås, kokt potatis, broccoli
Efterrätt  Fruktcocktail med gräddmjölk

Söndag 18 Aug   
Lunch Havsb Skinkstek med gräddsås, kokt potatis, herrgårdsgrönsaker och gelé
Efterrätt Hallonmousse


