Sa skyddar
vi kustens
varden.
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Via projektet LIFE Coast Adapt har
den storsta naturbaserade kust-
anpassningen i Sverige genomforts. Projektet
har padgatt under fem ar langs Skénes kuster
och visar att bade sméa och stora insatser i
samklang med naturen fungerar. Frdgar man
allméanheten s& féredrar en 6verviagande
majoritet att man anvander atgarder som
skyddar den naturliga kustmiljén och dess
ekosystem - ndgot som behdver beaktas i
framtida beslut.

Martorn.




Tester av naturbaserade atgéarder har utférts pa
14 platser inom sex kustkommuner i Skane.
L&s mer pa sidorna 8-9.
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500 kilometer kust

o s
Skane ar Skandinaviens sydligaste halvé, omgiven av
500 kilometer kust. En speciell geografisk zon med

grunda vatten och en mestadels sandig kustlinje. Tid-

. . . o -2
vattnet &r obefintligt, trots det kan havsnivan fluktuera ) g
pé grund av vaderleken. P& vissa platser ar stranderna j‘ { A f‘“ﬁ /}/-‘3'
trangda, med fler hus inom 300 meter frdn havet én N

ndgon annanstans i Sverige. Skane &r tatbefolkat och
klimatférdndringarna far allt stérre konsekvenser for
sdvél privata som allménna varden.




"Naturbaserade atgarder ar
oftast badde ekonomiskt och
ekologiskt mer hallbara.”

Mindre strandpipare.

LIFE Coast Adapt

LIFE Coast Adapt har testat naturbaserade atgérder
mot bland annat kusterosionens negativa effekter.
Naturbaserade atgarder kan ha m&nga funktioner
och vara kostnadseffektiva buffertar som skyddar och
utvecklar strandzonens varden med hjalp av naturens
egna lésningar. Samtidigt frdmjas biologisk méngfald
och méanskligt valbefinnande. Projektet &r den stérsta
naturbaserade kustanpassningen i Sverige, och visar
att bAde smé och stora insatser i samklang med natur-
en fungerar.

Ur ett internationellt perspektiv ar projektet unikt
dels genom samarbetet mellan s ménga olika aktorer,
dels genom kombinationen av olika &tgérder dar natur-

en ges stérre utrymme och framjar kustskyddet. Efter

fem ars tester vet vi hur naturbaserade atgarder kan
utvecklas langs den skdnska kusten och varfér de bor
vara férstahandsvalet.

Komplexa forutsattningar

Ha&rda skydd kan skydda mot kusterosion, men natur-
baserade &tgarder ar oftast bAde ekonomiskt och eko-
logiskt mer héllbara. De kostar mindre, bidrar med
mervarden till platsen, ar flexibla, kan anpassas efter
naturen och kraver ingen betong.

Processen frén att identifiera ett behov till att utféra
en atgard kan vara enkel eller komplex. Det beror pa
forutsattningarna pa platsen, behovet av férarbete, vil-
ka lagar som galler och vilken kompetens som finns
att tillgd. Samarbete &r en viktig framgéngsfaktor. Det
kravs kunskap inom ett flertal omréden sdsom biologi,
kustmorfologi, lagstiftning och &ven péa flera olika be-
slutsnivéerisamhallet. Darfér galler det att vara beredd
pa att dndra sitt arbetssatt under processens gang och
ha beredskap for flexibilitet.




Kunskap och samarbete

Flera skinska kommuner, Lunds universitet, Lins-
styrelsen Skane, Skdnes kommuner samt Region Ska-
ne har samarbetat. Experter och forskare inom biologi,
ingenjorsvetenskaper och juridik har utfért séval
undersdkningar som utformning av &tgarderna.
Projektet har varit en laroprocess och har skapat
natverk som annars inte skulle ha utvecklats. Resul-

tatet 4r en praktisk, anvandbar kunskapsbank fér att pri-

oritera, planera, anldgga och skétanaturbaserade atgard-
er i kustzonen. Nu ar kunskapen och férstielsen stérre
och arbetsgéngen kortare.

LIFE Coast Adapt har nétt ut till boende och lokala
politiker samtidigt som naturbaserade dtgarder ndmns i
nationella vigledningar.

"Projektet har varit
en laroprocess och
har skapat natverk
som annars inte
skulle ha utvecklats’”



Sa skyddar vi
kustens varden.

Under fem &r har det testats hur olika naturbaserade &tgirder
kan utvecklas langs den skdnska kusten och varfér de bér vara
forstahandsvalet p& manga platser.
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Plantering
av algrés

Algrés binder koldioxid, binder bot-
tensediment och skyddar strander
fr&nerosionundervissa omstandigheter.
Samtidigt skapar &lgrés en livsmiljé som
arenférutsittningférmangaarterihavet.
Runt om i Skdne genomférdes testplant-
eringar for att jamféra olika planterings-
metoder. Dessa innefattade plantering
av enskilda skott, kluster av flera skott
samt olika férankringar av skotten. Den
lampligaste metoden fér storskalig plan-
tering, i sandiga underlag, var plantering
av enskilda skott utan ndgon férankring.
Djurlivet trivdes i planterat algrés i sam-
ma utstrackning som i naturligt férekom-
mande &lgrasangar. P4 sikt kan man allt-
s restaurera algrasidngar pa platser dar
de férsvunnit och pé s satt stirka den
naturliga motst&dndskraften pa platsen.

En storskalig algrasplantering utférdes pa:
1 plats i Bastad kommun

Testplanteringar av algras utférdes pa:

1plats i Bastad kommun
1plats i Helsingborgs stad
1platsi Trelleborg kommun
2 platser i Ystad kommun

1 plats i Kristianstad kommun

Se hur det gjordes: https://bit.ly/3SSd2RM

Borttagning av
invasiva vaxter

nvasiva vaxter binder sanden, men

bildar ogenomtrangliga bestdnd och
trdnger ut naturliga arter. Dar invasiva
vaxter togs bort vaxte istédllet strandrag
och sandror upp snabbt och band sand-
en lika bra som de invasiva véxterna
gjort tidigare. Dessutom kom blomman-
de orter som marviol och bldmunkar
som gor att pollinerande insekter trivs.
Sanddynerna &r av stor vikt fér djur- och
vaxtliv, och fé6r att sandstranden ska
vara motstdndskraftig och kunna ater-
hamta sig efter stormar. Strdnderna blir
mer tillgdngliga fér allménheten, vil-
ket uppskattas av boende och besdkare.

Borttagning av invasiva véxter utférdes pa:

4 platser i Helsingborgs stad
1 plats i Lomma kommun
2 platser i Ystad kommun

Borttagning av
harda strukturer

:[_:[ arda strukturer kan orsaka och fér-
varra erosion. I projektet har be-
tongror eller kulvertar och stenblock
tagits bort pé flera platser. Darefter har
platserna aterstallts med nya material
och den nyskapade ytan kan sedan res-
taureras pa olika sitt. P4 sandstranden
kan detta ske genom sandtillférsel och
i rinnande vatten genom att skapa ut-
rymme fér vattnets arbete. P& detta satt
starks kustens motstadndskraft.

Borttagning av harda strukturer utférdes pa:

1 platser i Helsingborgs stad
2 platser i Lomma kommun
1platsiYstad kommun

En atgard handlade om att placera ut stenar i
havet, for att skapa ett konstgjort rev utanfoér
Kristianstad kommun. Denna atgard gick inte
att genomfdra i detta projekt.



Etablering av
sanddyner
och strandfodring

S anden skyddar kustens biologiska,
geologiska och sociala varden. Ge-
nom skonsammare stadning av strander,
dteranvandning av sand som h&mtats
fr&n andra projekt i ndromradet samt ge-
nom att anvénda tdng och vaxtmaterial
fér att etablera och reparera sanddyner,
kan sanddynamiken aterskapas som
starker kustskyddet. Med sandstaket
och planterad vegetation kan sanddyner
byggas upp med vindens hjalp. Genom
att bygga en konstgjord sanddyn péa
stranden kan enny dyn etableras snabbt,
vilket &r en bra metod om en strand har
drabbats av skador vid en storm. Att
skapa sanddyner genom att plante-
ra dyngrds pé stranden tar ldngre tid,
men den nya sanddynen blir mer stabil.
Strandfodring méste ske med noggrann
hénsyn till naturvarden och ekosystem,
béde néar det géller platsen dar sanden
laggs ut och dar den hamtas.

Etablering av sanddyner och strandfodring
utfdérdes pa:

1plats i Helsingborgs stad
1platsiLomma kommun
1platsiYstad kommun

Se hur det gjordes: https://bit.ly/3SSdsHQ

Anlaggning av
kustnira vatmark

'V'étmarker renar vatten och skydd-
ar mot béde torka och &versvam-
ningar. Det 4r en av de mest artrika na-
turmiljderna. En nergravd kulvert med
dagvatten dppnades upp och en vatmark
skapades i ndrheten av ett bostadsomra-
de. Vatmarken tillater vattnet att fléda
fritt och minskar flédestoppar och &éver-
svamningsrisk nar vattnet rér sig l&ng-
sammare. Med minskad flédeshastighet
sedimenterar partiklar vilket ger renare
vatten dnda ut till havet. Samtidigt ska-
pas manga nya livsmiljéer fér djur och
vaxter, till gagn &ven fér friluftslivet.
Anldggning av en kustndra vatmark

utférdes pa:
1 platsi Lomma kommun

Restaurering
av a

E rosion ar en naturlig process och
pa ritt plats kan den vara en férdel.
Byggda strukturer i 8ar kan orsaka ero-
sion p4 fel platser och hindra &n fran att
utvecklas och réra sig sidledes. Genom
att ta bort harda strukturer och placera
déd ved i &-faran kan en mer naturlig dy-
namik skapas. Vid héga fléden styr den
déda veden vattnet mot den ena &kan-
ten dar erosion sker. D4 tillférs sediment
till &n och slutligen till havet. Sedimen-
tet bidrar till att skapa en mer varierad
botten, minskad erosion i kustomradet
och bildande av nya svamplan. Fler ar-
ter trivs och biologisk m&ngfald gynnas.
Nar flédet styrs om kommer svamplan
langs &n att svimmas 6ver. P4 s& satt
minskar vattenflddet och &n lugnar ner
sig. D& upphér den oénskade erosionen
nedstréms.

Restaurering av a utférdes pa:
1platsiYstad kommun



Uppfdljning och underhall

Sandstrander &r dynamiska miljder som férdndras av végor, vind och hur vi
ménniskor brukar dem. De fysiska sandprocesserna ar en viktig del av den kon-
stanta stérning som réder i kustzonen och som skapar viktiga livsmiljéer for
djur och véaxter. Fér mycket, eller till och med fér lite stérning, kan innebéra att
hela sandsystemet fungerar samre eller att djur och véaxter inte far livsutrymme.
Naturbaserade &tgarder kan ha effekter precis dar de genomférs men &ven inom
ett stérre omrade. Det ar darfoér av stor vikt att f6lja upp bade fysiska processer och
biologisk mangfald for att forsta vilka effekter olika &tgarder leder till.

Téata méatningar och inventeringar dver sdsonger och &ver vaderhandelser ar
nédvandiga i bérjan av en uppféljning och har varit en avgérande del inom LIFE
Coast Adapt. Flera experter och forskare har f5ljt upp projektets atgarder bade
fore, under och efter &tgadrdernas genomférande. Jamférelser har aven skett med
platser déringa atgéarder gjorts. Under projekttiden har flera stormar och andra véa-
derhandelser stresstestat dtgarderna. Pa kort tid har darfér tillrackligt med resultat
kunnat samlas in och byggt upp férstéelse och erfarenhet av hur naturbaserade

Lékg roda




atgarder och kusten paverkas och férandras med olika vader-
handelser. Alla kustskydd kréaver underhall och naturbaserade
atgarder kraver ofta insatser efter viderhandelser. Att aterupp-
bygga naturbaserade skydd kostar dock mindre &n att reparera
harda skydd, vagar och hus och samtidigt finns kustens alla
varden kvar.

En uppféljning kring hur allménheten ser pé risker, kust-
erosion och kustens varden har ocksé gjorts genom vedertagna
metoder dir man &ven frdgat om hur man ser pd de genomférda
atgarderna. En tydlig majoritet var positiva till &tgdrderna som
genomférts och 64 % ansdg att det viktigaste att skydda var kust-
miljén och dess naturtyper, nést viktigast var véaxter och djur-
arter. Endast 22 % och 18 % ansdg att hus respektive vagar ar vik-
tigast att skydda mot kusterosionens effekter.

Arbetet med uppféljning och underhéll av de naturbasera-
de atgarderna behdver fortsatta for att utveckla en langsiktigt
levande och dynamisk kustzon i samklang med det lokala per-
spektivet och ett férandrat klimat.

Kommunikation

Forstielse for lokala férutsattningar ar en grundférutsattning
for langsiktigt hallbara l6sningar, {6r naturbaserade atgéarder.
Darfér har dialog med allménheten och lokalsamhaéllet varit
en viktig del av projektet. Det har kravt mycket resurser men
bidragit till att arbetet med naturbaserade &tgéarder fatt battre
utformning och mer lokal férst8else - i synnerhet nar den har
skett pa ett tidigt stadium. Aven dialogen mellan kommunen
ochstatligamyndigheterhargynnatsavutrymmeitidigt skede.
Upplevelsen i projektet ar att delad kunskap och férstéelse for
varandras behov och férutsattningar att vidta &tgarder, under-
lattar mojligheterna att verkstélla dem.

Press och media har sedan starten visat ett dterkommande
intresse for projektets aktiviteter. Vid en handfull tillfallen har
media bjudits in, men oftast har media sjilva tagit kontakt. Det
rader ett stort och brett intresse fér att anvéanda naturbasera-
de 16sningar som skydd av kustens biologiska, geologiska och
sociala varden.

"Dialog med allménheten
har varit en stor del av
projektet.”

Riktlinjer och vagledning

I LIFE Coast Adapt s& har en stor del av arbetet handlat om
att anpassa kusten fér att minska effekterna av ett férdandrat
klimat. Genom att sprida kunskapen frdn projektets resultat
sd underlattas processerna fér att naturbaserade atgarder kan
genomféras pa fler stillen langs Sveriges kuster. Darfér har
Lansstyrelsen i Skdne tagit fram riktlinjer baserade pa bland
annat resultaten frdn LIFE Coast Adapt* Har finns tekniska
och juridiska végledningar s&val som process-stéd fér verk-
samhetsutdvare samlat i flera rapporter och kartunderlag.

*LANSSTYRELSEN.SE/SKANE

Vagledning - implementering av naturbaserade
atgarder for att minska negativa effekter av erosion
langs kusten (Dnr 424-41329-2023)

Arendepolicy avseende stranderosion langs Skanes
kust (Dnr 424-41330-2023)

Anvandarguide: Karta - lamplighetsanalys for
klimatanpassningsatgéarder Idngs Skanes kust
(Dnr 424-41333-2023)

Prévningsprocessen kring anldggande av klimat-
anpassningsatgarder for att minska effekterna av
erosion (Dnr 424-21056-2021)




Naturbaserade losningar

kraver engagemang under lang tid - men ger mycket tillbaka

Kustens krafter kraver utrymme men dven tdlamod med
att platsen stindigt férdndras. Genom hela projektet har
ett lyhort och agilt arbetssitt varit en nyckel till att fa
atgarder genomférda i kdnsliga miljder. Stegvis kan man
identifiera olika behov fér arbetsprocessen.

Uppfoljning

Genomfdrande

Planering

Hur manga av atgérdernas genomfdrandesteg som man behdver ga igenom kan bli olika beroende pa hur langt man kommit i sina
processer for kustens férvaltning. Pilarna, till hdger, indikerar att man vid skador kan man behéva bdrja om pa olika nivaer i process-
en nar reparationer behdver genomféras. Férankring i lokalsamhallet sdval som internt i organisationen ar ocksa en farskvara och

kan behdva upprepas ofta.



"Genom hela projektet har
ett lyhort och agilt arbets-
satt varit en nyckel.”

Planering

I det grundldggande planeringssteget behéver man identifi-
era syften och virden, &ven potentiella, ur ett brett perspektiv.
I tidigt skede behéver ocksa framtida underhall synliggoras.
Darfér ar det viktigt att ha en bred samverkan med manga kom-
petenser, aktérer och intressenter. Att tillsammans f& mogna i
planeringssteget ar en nyckelfaktor. Detta for att f& tgarderna
pa basta plats, med basta teknik och material, men &ven fér att fa
gehor och forstaelse. Genom att gora planeringssteget noggrant
kan flera resurskrdvande misstag undvikas i de senare stegen.

Genomférande

I genomférandesteget ar det viktigt att ha tid f6r dispenser och
tillstdnd. Har behéver man fortsatt vara beredd pé att férandra
och anpassa atgéarderna ytterligare fér att méta nya krav och
asikter.

Uppféljning

Uppféljningssteget ar helt avgérande for fortsatt lyckade at-
garder. Har behéver man fortsitta inventera eller méta in de
genomforda dtgarderna och f6lja férandringen éver tid for att fa
mer kunskap. Modifieringar kan komma att behévasitakt med
hur klimatférandringarna slar mot kusten. Ater ar det viktigt
attarbeta med dialog och beredskap for att kunna féréandra sina
tidigare bedémningar.

Underhall
I underhéllssteget behéver man arbeta badde férebyggande och
akut. Efter vaderhandelser kan man behéva genomféra repara-

tioner av de naturbaserade atgarderna. Detta bér man ha synlig-
gjortitidigare skeden. En arlig 6versyn av atgarderna kan hjalpa
till fér att kunna planera det mer l&ngsiktiga atgardsbehovet.
Genom alla stegen kravs ett agilt* arbetssatt vilket kan bi-
dra till en mer transformativ férvaltning** av kusten - ndgot
som kommer att vara helt n6dvandigt i ett framtida klimat.

*Agilt arbetssitt
Att arbeta i sma och korta cykler
dar det finns utrymme att férbattra.

** Transformativt

arbetssitt och férvaltning

I EU:s och Sveriges syn pa vad som kravs fér att for-
bereda och skydda samhillet fér ett férdndrat klimat
anvands begreppet tranformativt arbetssatt och kan
definieras som ett genomgripande foérdndrat férhdll-
ningssdtt i saval attityd som administration och styr-
medel. Férandringen behéver ske inom samhallets
alla nivaer och sektorer.



LIFE Coast Adapt har visat att:

@ Skénes kust vinner p4 att vara anpassningsbar
och dynamisk

@ naturvidrden under vatten och pé land kan gynnas och
samtidigt skydda mot véderhdndelser om man anvander
naturbaserade l6sningar

@® kustvirden som natur och friluftsliv kan framjas
samtidigt som kustzonen skyddas mot vaderhandelser

@ smaskaliga naturbaserade &tgérder ska inte underskattas

@ lokalkdnnedom och forstéelse fér platsens unika
forutsattningar ar en viktig utgdngspunkt for att lyckas
med naturbaserade 16sningar

@ (rekvent uppfdljining av naturbaserade 16sningar ar
viktigt for fortsatt utveckling av dtgarderna

i ett dynamiskt kustsystem kravs det god tillgdng pa
sand s att stranden kan repareras efter viderhdndelser

allménheten tycker att det &r viktigare att man skyddar
naturvirden &n tekniska strukturer

larandet férstarks genom att etablera natverk som
framjar samarbete kring naturbaserade l6sningar

proaktiv kommunikation ar viktig gentemot alla som
berérs av kustskyddsatgarder

bjuda in aktorer till dialog om &tgéarder i ett tidigt skede
skapar intresse, forstéelse och acceptans och
effektiviserar arbetet

ett agilt arbetssatt bidrar till battre [6sningar under
féranderliga férutsattningar.
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LIFE Coast Adapt:

Har visat exempel pa hur naturbaserade &tgarder kan
anvandas ldngs Ské&nes kuster. Tester har genomférts
med olika naturbaserade anpassningsatgarder, mot
framst kusterosion, fér att se hur de kan fungera som
skydd och samtidigt frimja biologiska, geologiska och
sociala kustvarden.

Projektperiod: =~ 2018-2023

Budget: 45 MSEK (EU-LIFE och
Havs- och vattenmyndigheten).

Lokaler: Tester av naturbaserade atgarder

har utférts pa 14 platser inom sex
kustkommuner i Skéne.

Projektpartners: Region Skéne, Helsingborg stad,
Lomma kommun, Ystad kommun,
Lunds universitet, Lansstyrelsen
Skane, Skdnes kommuner.

Slutrapport: https://bit.ly/3wmS8RV

Ett stort TACK till v&r kompetenta referensgrupp som
varit ett viktigt stdd genom hela projektet!
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