Matsedel Havsblick vecka 16-17 2024

Vecka 16

Mandag 15 Apr
Lunch Havsb Bruna bonor och stekt flask, tomat och gurka
Efterratt Saftsoppa med kardemummaskorpor
Tisdag 16 Apr
Lunch Havsb Stekt sillflundra med skirat smor, potatismos, kokt broccoli och lingon
Efterratt Fruktsallad med graddtopp
Onsdag 17 Apr
Lunch Havsb Hemlagad pannbiff med stekt 16k, graddsas, potatis, haricotsverts och pressgurka
Efterratt Aprikoser med graddtopp

Torsdag 18 Apr

Lunch Havsb Kokt flaskkorv med rotmos och senap, broccoli
Efterratt Pannkaka med sylt och graddtopp

Fredag 19 Apr
Lunch Havsb Kokt torskfisk med pepparrotssas, potatis och grona artor

Efterratt Korsbarskompott med graddmjolk

Lordag 20 Apr
Lunch Havsb Skansk kalops med kokt potatis, morotssymfoni och rédbetor
Efterratt Mandarinklyftor med graddtopp

Sondag 21 Apr

Lunch Havsb Helstekt kotlett med skogssvampsas, kokt potatis och herrgardsgronsaker
Efterratt Pannacotta med mango




Matsedel Havsblick vecka 16-17 2024

Vecka 17

Mandag 22 Apr
Lunch Havsb Kycklinggryta med kokosmjolk med kokt ris och grona artor
Efterratt Vinbarskram med graddmjolk

Tisdag 23 Apr
Lunch Havsb Fisk med dragontacke med potatismos och grona artor
Efterratt Fruktsallad med graddtopp

Onsdag 24 Apr

Lunch Havsb Isterband med persiljestuvad potatis och rodbetor
Efterratt Nyponsoppa med mandelskorpa

Torsdag 25 Apr
Lunch Havsb Ostgratinerad blomkalsgratang med kottbullar och kokt potatis
Efterratt Kesokaka med kardemumma och hallonsylt

Fredag 26 Apr

Lunch Havsb Kaldolmar med graddsas, kokt potatis, grona artor och lingon
Efterratt Jordgubbskompott med graddmjolk

Lordag 27 Apr
Lunch Havsb Fransk kycklinggratiang med bacon, rostade gula och orange morotter, kokt ris
Efterratt Paronhalvor med graddtopp

Sondag 28 Apr
Lunch Havsb Kivikstek med graddsas, potatis, appelmos, herrgardsgronsaker och pressgurka
Efterratt Chokladpannacotta med hallon




