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Traffpunkten

Vad ar Traffpunkten och vem kan komma dit?
Traffpunkten ar for dig som ar aldre, bor i Lomma
kommun, kanner dig ensam och isolerad. Har kan
du traffa andra for att prata och umgas tillsammans.

Vad hdnder pa Traffpunkten?

Under lattsamma former traffas vi i en liten grupp.
Tillsammans planerar vi dagens innehall. Vi bjuder p3
fika och vi ater gemensam lunch till sjalvkostnadspris.
Ibland passar vi pa att delta i arrangemang som anord-
nas pa motesplatserna.

Pa Traffpunkten far du, om du vill, stdd och hjalp att
ta dig till andra typer av samvaro som finns i kom-
munen, exempelvis Motesplats Havsblick eller Motes-
plats Bjarred, kyrkan eller nagon forening.

Var finns Traffpunkten?

Traffpunkten finns bade i Lomma och Bjarred, fyra
dagar i veckan. Tiderna som vi traffas bestammer vi
tillsammans.

Hur far jag veta mer om Traffpunkten?
Samordnare Birgitta Khullar ansvarar
for Traffpunkten i Bjarred och i Lomma.
Du kommer att fa besdk av Birgitta i
hemmet innan, for att skapa en bra
kontakt och ett gott fortroende fran
bdrjan.

Du nar Birgitta pa: telefon 0733-41 15 96 eller
via e-post: birgitta.khullar@lomma.se om du vill
anmala intresse eller stalla fragor.

“Det dr Idttare att vara ensam ndr man har sdllskap.”



