2. LOMMA
KOMMUN

Matsedel aldreboende vecka 26-27 2024

Vecka 26

Mandag 24 Jun

Lunch

Alt Enheter

Dessert
Kvallsmat

Tisdag 25 Jun
Lunch

Alt Enheter

Dessert
Kvallsmat

Onsdag 26 Jun
Lunch

Alt Enheter

Dessert
Kvallsmat

Torsdag 27 Jun

Lunch

Alt Enheter

Dessert
Kvallsmat

Fredag 28 Jun
Lunch

Alt Enheter

Dessert
Kvallsmat

Loérdag 29 Jun
Lunch

Alt Enheter

Dessert
Kvallsmat

Soéndag 30 Jun
Lunch

Alt Enheter

Dessert
Kvallsmat

Korv Forsell med kokt ris och herrgardsgronsaker
Kassler med svampstuvning, kokt potatis och gronsaker
Hallonkram med graddmijolk

Brynt potatis med stekt prinskorv och stekt agg och tomat

Sejrygdfilé med citron- och dilltdcke och kokt potatis och gréna artor
Falukorv med graddigt senapstacke, potatismos och sallad
Fruktsallad med graddtopp

Skinkfrestelse med sallad

Kokets Biff a la Lindstrom med sas, potatis och gronsaksblandning

Pasta med kramig laxpastasas och gronsaksblandning

Krusbarskompott med graddmijolk

Potatis- och purjolékssoppa med créme fraiche-topping och smoérgas med skinka

Hbgsbosoppa med brdéd och ost

Stuvad vitkal med ostgratinerad korv och kokt potatis

Pannkaka med vispad gradde. Rek tillbehor: Sylt

Pastagratang med broccoli och rokt strimlad kyckling med smak av adelost och tom

Kokt torskfisk med agg och persiljesas potatis och haricots verts
Hemlagad gronsakslasagne med grona artor

Hawaiikompott med graddmjolk

Kalvsylta med rodbetssallad och kokt potatis, sallad och gurka

Kottfarslada med tomat-pepparotstacke, brunsas, kokt potatis, broccoli
Raggmunk med stekt bacon och grillad tomat. Rek tillbehor: Lingonsylt
Fruktcocktail med graddmjolk

Raksmorgas

Skinkstek med graddsas, kokt potatis och herrgardsgronsaker. Rek tillbehor: Gelé
Kéttbullar med graddsas, kokt potatis och herrgardsgréonsaker. Rek tillbehér: Lingon

Hallonmousse
Kallrokt lax med dillstuvad potatis med grona artor



2. LOMMA
KOMMUN

Matsedel aldreboende vecka 26-27 2024

Vecka 27

Mandag 1 Jul
Lunch

Alt Enheter

Dessert
Kvallsmat

Tisdag 2 Jul
Lunch

Alt Enheter

Dessert
Kvallsmat

Onsdag 3 Jul
Lunch

Alt Enheter

Dessert
Kvallsmat

Torsdag 4 Jul
Lunch

Alt Enheter

Dessert
Kvallsmat

Fredag 5 Jul
Lunch

Alt Enheter

Dessert
Kvallsmat

Lordag 6 Jul
Lunch

Alt Enheter

Dessert
Kvallsmat

Sondag 7 Jul
Lunch

Alt Enheter

Dessert
Kvallsmat

Kokt kycklingfilé med currysas, kokt ris och kokta morotter

Stuvad blomkal med ugnstekt falukorv och potatis. Rek tillbehor: Senap
Blabarskram med graddmjolk

Flaskpannkaka med rarivna morotter. Rek tillbehor: Lingon

Fiskgratang med dill- och tomattacke, potatismos, ugnsrostad broccoli
Isterband med persiljestuvad potatis. Rek tillbehdr: Rodbetor
Fruktcocktail med graddmjolk

Blomkalssoppa och ostbulle med gurka

Hemlagad Pannbiff med stekt |10k, graddsas, potatis och blomkal. Rek tillbehor:
Lingon

Kycklinginnerfilé med kramigt sambaltacke, blomkal ,kokt potatis
Bjornbarscheesecake

Janssons frestelse och kokt agg, kavring och tomat

Pasta med kottfarssas, ugnsrostade gronsaker

Sparrissoppa pa gron sparris med baconstrossel, creme fraiche och kuvertbrod
Hawaiikompott med graddmjolk

Falukorvsgratang med potatismos och kokt broccoli.

Sprodbakad fisk med remouladsas, kokt potatis och smorstekta morotter
Korv Forsell med kokt ris och smorstekta morotter

Paronkram med graddmjolk

Kottfarspaj serveras med sallad och dressing

Kalpudding med graddsas, potatis och herrgardsgronsaker. Rek tillbehor: Lingon
Kycklinggryta med mango, kokosmjolk och kokt ris med sallad med majs
Mandarinklyftor med graddtopp

Kottbullar, stekt potatis med rodbetssallad

Ortagardsstek med sés, kokt potatis, haricotsverts. Rek tillbehér: Appelmos
Kottbullar med ortagardsas, kokt potatis, haricotsverts. Rek tillbehoér: Lingon
Chokladpudding med graddtopp

Skink- och broccoligratang, kokt potatis, sallad med ananas



