Valkommen till vara

MOTESPLATSER
Bjarred, Centrum & Havsblick

Till motesplatserna kan du komma for olika aktiviteter, forelasningar,
musikunderhallning med mera. Till Havsblick gar det ocksa bra att komma bara for
att sitta ner en stund, lasa tidningen, prata, ta en fika eller dta lunch. Alla ar
vilkomna! Du hittar vara aktiviteter och program pa: lomma.se/motesplatser
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https://lomma.se/motesplatser

PROGRAM MAJ for Lomma och Bjarred

Extra denna manad

DATUM TID AKTIVITET PLATS
3 maj 11.00-12.00 Musikkryss, vi lyssnar pa musik, l6ser kryss, Motesplats Havsblick
enskilt eller tillsammans Skaggdoppingen
7 maj 10.30-12.30 Lena Strom tar oss med pa en resa till Namibia, Motesplats Havsblick
kaffe o torr kaka i pausen 10 kr Skaggdoppingen
14 maj 10.30-12.00 Blomsterarrangemang, fa tips och idéer pa hur Motesplats Havsblick
du kan binda en bukett. OBS! féranmal pa 0733 Skaggdoppingen
4114 49
15 maj 09.30 Dansworkshop med Malmo dansteater Motesplats Havsblick
Kom och ror dig till musik, staende eller sittande Restaurangen
15 maj 14.00-16.00 Kafferep med 7 sorters kakor och tarta Motesplats Bjarred
Pris 100 kr, kop din kaffebiljett hos Vintertradgarden
Anette 0733-411599
15 maj 17.30-19.30 Vinprovning med Lena Strom Motesplats Bjarred
Amerikanska viner, 80 kr Vintertradgarden
Boka din plats hos Anette 0733-411599
16 maj 14.00-15.30 Féreldasning om Fothdlsa med Carina Nordh som Motesplats Bjarred
ar Diplomerad medicinsk Fotterapeut. Vintertradgarden
17 maj 11.00-12.00 Musikkryss, vi lyssnar pa musik, l6ser kryss, Motesplats Havsblick
enskilt eller tillsammans Skaggdoppingen
20 maj 11.00-12.30 Fothalsa for alla, forelasning med Carina Frank Motesplats Havsblick
medicinsk fotterapeut Skaggdoppingen
22 maj 17.00-ca 20.00 Musikfragesport med Klas Géran Gronlund, ta Motesplats Havsblick
med dig din picknickkorg, anmalan till 0733 41 Restaurangen
14 49 pris 20 kr
23 maj 12.45-13.45 Musikquiz med Lage & Anette Motesplats Bjarred
Vintertradgarden
30 maj 10.00-14.00 Tinas seniorshop! REA! Motesplats Bjarred
Vintertradgarden
30 maj 17.30.19.30 Foreldsning om Adelstenar, med Lena Strém Motesplats Bjarred
Vintertradgarden
27-31 maj Halsovecka, se separat program Motesplats Havsblick
Motesplats Bjarred
31 maj 10.00-14.00 Tinas seniorshop REA Motesplats Havsblick
Entrén




PROGRAM MAJ for Lomma och Bjarred

Aterkommande aktiviteter

DATUM TID AKTIVITET PLATS
MANDAGAR 10.00-11.00 Mjukisgympa med Friskis och Svettis. Fritidsgarden 2.0 i Bjarred
Féranmalan till Anette 0733-411599 Folkungavigen 4b
Jamn vecka 13.30-15.30 Bingo, vi spelar lattsam BINGO, vi spelar med Motesplats Havsblick,
2 brickor/spelomgang pris 10 kr, max 4 Skaggdoppingen
spelomgangar, kaffe & torr kaka 10 kr
TISDAGAR 11.00- 11.45 NYHET! Promenad, ta en promenad i séllskap med Motesplats Havsblick
andra, arrangor Motesplats Centrum Entrén
16.00-20.00 Handens kunskap, Vavgrupp, intresserad av att Motesplats Havsblick,
borja, kontakta Margareta T 0733-41 14 49 Skaggdoppingen
14.00-15.30 Kyrkans traffpunkt med andakt. Fika 20 kr Motesplats Havsblick,
Skaggdoppingen
ONSDAGAR 10.00 Seniorklubben fran FRISKIS & SVETTIS har ”Stol & Motesplats Havsblick, Lilla
Styrka Anmalan till stefan@friskislomma.se eller gympasalen
040 41 68 86
Jamn vecka 13.30-15.00 Diskussionsklubben fika 20 kr Motesplats Havsblick
15 & 29 Skdggdoppingen/Svanen
Forsta 10.30-12.00 Gudstjanst och fika med Bjarreds forsamling Motesplats Bjarred
onsdagen i Vintertradgarden
manaden
TORSDAGAR 10.00-10.45 Lattgympa med Ursula Motesplats Havsblick,
Lilla gympasalen
11.00-11.45 NYHET! Promenad, ta en promenad i sdllskap med Motesplats Havsblick
andra, arrangér Motesplats Centrum Entrén
13.30-16.00 Vav- och handarbets-gruppen, nya deltagare ar Motesplats Havsblick,
valkomna Skaggdoppingen
14.00-16.00 Sang och musik med Gummibandet, fika kops i Motesplats Havsblick,
restaurangen kaffe 20 kr kaka 15/20 kr Restaurangen
FREDAGAR 11.00-12.00 Bingo! Vi spelar om gotter! Motesplats Bjarred,
2 brickor, 2 spel for 20 kr | Vintertradgarden.
14.15 Bingo 5 kr/ bricka Métesplats Havsblick,

Restaurangen



mailto:stefan@friskislomma.se

PROGRAM MAJ manad for
Motesplats Centrum pa Havsblick

DAG TID AKTIVITET PLATS

MANDAG 10.00-16.00 Sortera, tvatta, prisa i butik Motesplats Centrum
11.45-12.45 Gemensam lunch Restaurang Havsblick

TISDAG 10.00-14.30 Butiken Lilla butiken
10.00-11.45 Oppen verksamhet Métesplats Centrum
11.45-12.45 Gemensam lunch / maltidsstod Restaurang Havsblick
12.45-13.15 Promenad Utelivet
13.00-14.30 Sporttisdag Aktivitet Motesplats Centrum
14.30-16.00 Oppen verksamhet Métesplats Centrum

ONSDAG 11.00-11.45 Oppen verksamhet Motesplats Centrum
11.45-12.45 Gemensam lunch / maltidsstod Restaurang Havsblick
12.45-13.15 Promenad Utelivet
12.30-14.30 Butiken Lilla Butiken
13.00-14.30 Halsoonsdag Aktivitet Motesplats Centrum
14.30-16.00 Oppen verksamhet Motesplats Centrum

TORSDAG 10.00-14.30 Butiken Lilla butiken
10.00-11.45 Oppen verksamhet Motesplats Centrum
11.45-12.45 Gemensam lunch / maltidsstod Restaurang Havsblick
12.45-13.15 Promenad Utelivet
13.00-14.30 Hjarngympa / Spel Motesplats Centrum
14.30-16.00 Oppen verksamhet Motesplats Centrum

FREDAG 10.00-11.45 Oppen Verksamhet Motesplats Centrum
11.45-12.45 Gemensam lunch Restaurang Havsblick
13.00-13.30 Fredags quiz med Ina Motesplats Centrum
13.30-16.00 Fredagskul/utespel/promenad Motesplats Centrum

Motesplats Centrum &
Lilla Butiken pa Havsblick
Centrumgatan 4, Lomma
Kontakt:

Besok garna Lilla Butiken pa Havsblick, Vintage &

Kuriosa

Samordnare

Tel: 0733-41 14 97

E-post:

emma.kallstrom@lomma.se
susanne.berngarn-lundin@lomma.se

Motesplats Bjarred
Hans Jonas vag 9, Bjarred

Kontakt: Anette Alvarsson, aktivitetssamordnare
Tel: 073341 1599
E-post: anette.alvarsson@lomma.se

Folj oss garna Instagram:
motesplatser.lommabjarred
lillabutikenpahavsblick

Centrumgatan 4, Lomma
Oppet: Tisdag och torsdag kl. 10.00-14.30
(lunchsténgt kl. 11.45-12.45).
Onsdagar 10.00-14.30
Vill du skanka artiklar ring 0733-41 14 97

Motesplats Havsblick
Centrumgatan 4, Lomma

Kontakt: Margareta Thulin, aktivitetssamordnare
Tel: 07334114 49
E-post: margareta.thulin@lomma.se
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